- MENU ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION DE
Menu triturado c:rc:mc:rk)r'

| vES: Junio 2024 | - Nombre del Colegio -

Lunes Martes Miércoles Jueves

ALERGENOS: puré de pollo (sulfitos),
puré de pavo (sulfitos), puré de ternera
(sulfitos), puré de pescado (pescado y
sulfitos), puré de legumbres (sulfitos),
puré de huevo (huevo y sulfitos)

3 4 5 6 4
Puré de verduras con huevo Puré de legumbres Puré de verduras con pavo Puré de verduras con pescado Puré de legumbres
Compota de fruta Compota de fruta Compota de fruta Compota de fruta Compota de fruta
VE:648/155 GT:2 GS:0 HC:32 AZ:14 PROT:8 SAL:1 VE:1.262/302 GT:6 GS:1 HC:53 AZ:15 PROT:14 SAL:1 VE:803/192 GT:2 GS:0 HC:37 AZ:18 PROT:9 SAL:0 VE:966/231 GT:7 GS:1 HC:36 AZ:15 PROT:10 SAL:1 VE:1.262/302 GT:6 GS:1 HC:53 AZ:15 PROT:14 SAL:1
10 11 12 13 14
Puré de legumbres Puré de verduras con pavo Puré de verduras con pollo Puré de verduras con pescado Puré de verduras con huevo
Compota de fruta Compota de fruta Compota de fruta Compota de fruta Compota de fruta
VE:1.262/302 GT:6 GS:1 HC:53 AZ:15 PROT:14 SAL:1 VE:803/192 GT:2 GS:0 HC:37 AZ:18 PROT:9 SAL:0 VE:794/190 GT:2 GS:0 HC:36 AZ:17 PROT:11 SAL:1 VE:966/231 GT:7 GS:1 HC:36 AZ:15 PROT:10 SAL:1 VE:648/155 GT:2 GS:0 HC:32 AZ:14 PROT:8 SAL:1
17 18 19 20 21
Puré de verduras con ternera Puré de legumbres Puré de verduras con pavo Puré de verduras con pollo Puré de legumbres
Compota de fruta Compota de fruta Compota de fruta Compota de fruta Compota de fruta
VE:874/209 GT:7 GS:1 HC:28 AZ:16 PROT:11 SAL:1 VE:1.262/302 GT:6 GS:1 HC:53 AZ:15 PROT:14 SAL:1 VE:803/192 GT:2 GS:0 HC:37 AZ:18 PROT:9 SAL:0 VE:794/190 GT:2 GS:0 HC:36 AZ:17 PROT:11 SAL:1 VE:1.262/302 GT:6 GS:1 HC:53 AZ:15 PROT:14 SAL:1
24 25 26 27 28
FESTIVO Puré de verduras con pescado Puré de legumbres Puré de verduras con pavo Puré de verduras con pollo
Compota de fruta Compota de fruta Compota de fruta Compota de fruta
VE:966/231 GT:7 GS:1 HC:36 AZ:15 PROT:10 SAL:1 VE:1.262/302 GT:6 GS:1 HC:53 AZ:15 PROT:14 SAL:1 VE:803/192 GT:2 GS:0 HC:37 AZ:18 PROT:9 SAL:0 VE:794/190 GT:2 GS:0 HC:36 AZ:17 PROT:11 SAL:1

VISITA NUESTRA WEB: WWW.ELGUSTODECRECER.ES



